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歐亞大陸地形圖



文明的起源







歐亞大陸上大規模的交往





兩千年前歐亞大陸上的四大帝國























蒙古人登上世界舞臺







































蒙古帝國對文明交流的貢獻





蒙古時代亞歐大陸完全聯通



蒙古時代修建許多的商旅客棧



新娘帶著青花瓷嫁妝前往波斯



中國學者向蒙古在波斯的官員呈獻書籍









➢元人之外遊者

• 成吉思汗

• 术赤

• 察哈台

• 窩闊台

• 拖雷

• 拔都

• 鄂而達

• 貴由

• 蒙哥

• 昔班

• 海都

• 速不台

• 旭烈兀

• 乞都花不

• 纳速刺丁

• 亦黑迷失



• 杨庭璧

• 周達觀《真臘風土記》

• 常德《西使记》

• 耶律楚材《西遊錄》

• 拉本掃馬

• 丘處機《長春真人西遊記》

• 汪大淵《島夷志略》



➢《長春真人西遊記》



西域之人入於元者

《元史》列舉華化之色目人超過130人，以下系其中

著名者

• 蒲受宬

• 蒲受庚

• 亦黑迷失

• 愛薛

• 賽典赤· 瞻思丁

• 瞻思

• 答馬魯丁

• 也黑迭兒

• 阿尼哥

• 魯明善

• 薩都剌

• 丁鶴年



元代來華之西方人

· 柏朗嘉賓（Jean de Plan Carpin,1182-1252）

著有《蒙古行记》

· 隆如美（André de Lonjumeau, 1200-1271）

· 海屯（Hotham,？?-1271）著有《海屯行記》

· 志费尼（Ala-al-Din Ata-Malik Juwaini,1226-

1283）著有《世界征服者史》

· 威廉· 鲁布鲁克（William de Rubrouck,1220-1293）著有

《我的行程（Itinerarium，1253-55)》

· 约翰· 孟德高維諾（John de Monte Corrino,1247-1328）

· 安德烈· 佩鲁贾（Andreas de Perugia，12？？-1332）



• 哲拉德（Gerardo Albuini）

• 帕萊格林諾（Peregrino de Castello）

• 約翰· 柯拉（John de Cora）著有《大汗國記》

• 鄂多立克（Odoric de Pordenone,1265-1331）著有《鄂多
立克東遊錄》

• 馬里諾利（John de Marignolli）

• 拉施德丁（Rashid al-Din,1247-1317）著有《史集》

• 阿布爾· 菲達（Abu al-Fida,1273-1331）著有《地理書》



• 裴哥羅特（Francesco Balducci Pegolotti，1290-1347）
著有《通商指南》

• 馬可波羅（Marco Polo,1254-1324）著有《馬可波
羅行記》

• 巴斯喀爾· 维多利亚（Pascal de Vitoria,?-1339）

• 伊本· 白圖泰（Ibn Battuta,1304-1377）著有《伊
本· 白圖泰遊記》



志费尼：《世界征服者史》

《世界征服者史》所敘述的年代，起自成吉思汗，止於旭
烈兀平定阿薩辛人的阿剌模忒諸堡。全書分為三部分：第
一部分內容包括蒙古前三汗，即成吉思汗、窩闊台汗和貴
由汗時期的歷史；第二部分實際是中亞和波斯史，其中包
括花剌子模的興亡、喀喇契丹（西遼）諸汗，以及那些地
方的蒙古統治者；第三部分內容比較龐雜，它從拖雷開始
，以較大的篇幅談到蒙哥的登基及其統治初期的史實。此
書寫作於1266-1283年間，資料近乎第一手。



拉施德丁：《史集》
受合贊與完者都汗委託，

撰寫一本世界歷史全書。他
召集一個編輯同仁小組，成
員有中國學者，克什米爾的
喇嘛，一位蒙古官员，一位
法國天主教士，多位波斯人
，編輯一部西至英格蘭，東
至中國的世界歷史書，這一
嘗試完成於13-14世紀之交
，比歐洲超前五百年。



蒙古人與歐洲人的外交（1）

•天主教宗依諾森四世於1245年派遣多明我
會教士柏郎嘉賓前往欽察汗國首都薩萊，
希望通過蒙古內部基督教徒的協助，以外
交談判方式停止蒙古的持續進攻；拔都要
柏郎嘉賓前往大都（喀剌和林）見大汗

•經過長途跋涉和多番努力，柏郎嘉賓無功
而返；貴由覆信回絕教宗的訴求

•柏郎嘉賓與隨從的重要成就是撰寫了關於
蒙古地理與社會的一手報導



蒙古人與歐洲人的外交（2）

•法國國王路易九世（「聖路易」）於1253
年在賽普勒斯進行十字軍活動時，派遣法
國教士魯布魯克前往蒙古，希望可以與後
者聯合對抗穆斯林

•魯布魯克沿途受到基督教徒的協助，順利
到達蒙古首都；他在喀剌和林見到許多基
督教徒，有商人、官員、工匠，也有俘虜

•此次外交使命沒有成功



蒙古人與歐洲人的外交（3）

•伊利汗阿魯渾於1289年致函法國國王菲力
浦，由一位希臘商人帶往巴黎；信中建議
聯合雙方攻打耶路撒冷，得手後戰利品平
分，耶路撒冷則由法國統治

•此信送到巴黎時，菲力浦國王已去世，法
國人此時對十字軍行動已失去興趣，乃予
以婉拒；待回函由這位希臘商人帶回伊利
汗國時，阿魯渾汗也已去世

•是以蒙古人与欧洲人在五十年间三次高层
次外交都未成功



伊利汗阿魯渾於1289年致法蘭西國王的書信



馬可波羅行程（1271-1295）



馬可波羅行記（Oriente Poliano ）



伊本· 白圖泰（1304-1369）



蒙古時代的歐亞交通







綜述

1. 北方民族有自己的本體性、連續性與創造性

2. 蒙古由於成吉思汗而崛起

3. 其後改革社會，學習和利用其他民族的科學技
術和統治方法；對各種宗教也持寬容態度

4. 蒙古上層多爭端，內鬥激烈；最後分裂

5. 蒙古人數少，必須包容不同民族與宗教；大多
蒙古人於三、四代之後融入當地社會

6. 蒙古人雖然出自內陸，但蒙古帝國陸海並重；
許多措施為日後歐洲人的擴張以及今日的全球
化墊下基礎



謝謝！


